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Profil
Programme

Objectif

Intervenant

Méthodes / Moyens pédagogiques

Evaluation

Modalités / Accessibilité

Prérequis

Habilitation électrique H0B0
Niveau 1 

Nicolas VIGNES – Spécialiste qualifié dans la prévention et sécurité 
depuis 2010

 Sur devis - maxi 10 participants

– Permettre au personnel de connaître le contexte réglementaire et
technique du risque électrique.

– Savoir effectuer en sécurité des travaux non électriques au voisinage
des installations électriques sous tension.

– Permettre à l’employeur la délivrance de l’habilitation
correspondante au personnel ainsi formé

 1 jour

Personnel non-électricien qui opère dans des zones avec présence de 
risques électriques

Formation interactive et appuis audio-visuels

Cas concrets

Exercices pratiques

Livret pédagogique et documentation remis à chaque participant

Visite des installations

Restez au courant sans prendre le jus !

Aucun prérequis

Délais accès : dossier de préinscription renvoyé complet 3 semaines avant 
la date de session
Accessibilité : Nous consulter pour toute question relative à l’accessibilité
de nos formations aux personnes en situation de handicap.

* Feuilles de présence. 
* Mises en situation. 
* questionnaire d'évaluation et exercices pratiques en cours de formations

Le programme respecte 
les prescriptions de sécurité 
NF C 18 510

Notions de base sur l’électricité :
-Les risques électriques
-Les effets du courant électrique sur 
le corps humain
-Protection contre les dangers 
électriques
-Les matériels de protection
-Conduite à tenir devant un 
électrisé
-Conduite à tenir en cas d’incendie 
d’origine électrique

Préparation à l’habilitation :
-Les textes réglementaires
-Les nouvelles normes en vigueur.
-La norme NFC C18-510
-Définition des domaines de tension 
BT/HT
-Les distances de voisinage et 
d'approche
-Les zones d’environnement
-L’habilitation B0 et H0
-Cas particuliers
-Mise en pratique
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